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El Curso de Lactancia para Profesionales de la Salud
nace como una propuesta formativa que reconoce la
importancia de contar con profesionales altamente
capacitados para acompafiar a las familias durante la
etapa lactancia.

Basado en la evidencia cientifica, el curso promueve una
mirada respetuosa, informada y empatica hacia las
maternidades, las crianzas y el desarrollo temprano, con
un enfoque integral desde la lactancia materna.

Se prioriza la asesoria en lactancia materna como
herramienta fundamental para acompafiar a las familias,
favorecer el bienestar del bebé y prevenir dificultades.

La formacion incluye practica con pacientes reales y el
curso “Funcionamiento de Bancos de Leche y Donacion
Segura”, fortaleciendo competencias para una atencion
integral y segura en lactancia.

Este espacio de formacién esta especialmente disefiado
para profesionales que trabajan con recién nacidos de 0 a
6 meses: pediatras, puericultores, odontologos,
psicologos, personal de enfermeria, doulas,
consultores de lactancia y otros agentes de salud.

La certificacién del curso requiere la participacion activa
en las clases, entrega de actividades y una practica final
con paciente. Se requiere completar el 80% de las
actividades para recibir el certificado de aprobacion
avalado por Tetamama.
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® Brindar herramientas tedricas y practicas a profesionales de la salud para que acompafien de
manera integral y basada en evidencia el proceso de lactancia materna durante los primeros seis
meses de vida del recién nacido.

@ Capacitar en la deteccion oportuna de alteraciones fisiologicas, emocionales y del desarrollo que
puedan interferir en el vinculo madre-bebé y en el proceso de amamantamiento, promoviendo
intervenciones interdisciplinarias.

® Fortalecer el rol del profesional como agente protector de la primera infancia, mediante el abordaje

ético, respetuoso y contextualizado de la puericultura en los distintos escenarios clinicos y
comunitarios.

Inversion $950.000

Métodos de Pago

Transferencia bancaria Nro 91228870337 Bancolombia Ahorros, Tarjeta de Credito, enlace de pago
via https://www.tetamama.co/cursos.
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“Lactancia para Profesionales de la Salud”

MODULO CONTENIDO

Puericultora

Fundamentos de lactancia y evaluacion de la diada
Produccion de leche, bioquimica e hipogalactia

HORAS

6hrs

Realidades en la lactancia

Problemas frecuentes y actualizacion de protocolos
Succién, deglucién y transferencia de leche

6hrs

Atencion de la lactancia

Anatomia oral, frenillo y funcién
Desarrollo, movimiento y postura del recién nacido

6hrs

Acompaiiamiento y seguimiento de la Lactancia

Pediatria practica del recién nacido
Salud mental perinatal y lactancias dificiles

6hrs

Comunicacion
Estrategias de comunicacion enfocadas al Lactancia Materna

Curso “Funcionamiento de Bancos de Leche y Donacién Segura”

PRACTICA CON PACIENTE
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DIANA VINASCO - DIRECTORA TETAMAMA
Licenciada en Comunicaciény Puericultora

Cuenta con experiencia en acompafamiento y formacion en
lactancia materna, con una mirada integral de la diada
madre-bebé. Su participacion comprende la fisiologia de la
lactancia, la valoracion clinica de la diada y el manejo de las
dificultades mas frecuentes, incorporando criterios para la
intervencion, seguimiento y remision.

SOLEDAD MENDEZ
Bidloga y Puericultora

Su participacién se orienta al estudio de la produccion de leche
humana, sus mecanismos de regulaciony los factores que pueden
modificarla. Profundiza en la diferenciacién entre percepcién de
baja produccién e hipogalactia real, asi como en la evaluacién de
sus posibles causas y en estrategias sustentadas en evidencia.

LINA LOAIZA
Pediatra

Desde el campo de la fonoaudiologia, desarrolla la evaluacién de
los procesos de succion, deglucion, respiracion y transferencia de
leche. Su contenido permite identificar patrones funcionales y
alterados y reconocer signos que requieren valoracion
especializada e intervencién interdisciplinaria.

DIANA JARAMILLO
Fonoaudidloga

Identificaremos los criterios clinicos para el uso de sucedaneos de
leche materna, asi como la interpretacién adecuada de curvas de
crecimiento, promoviendo un acompafiamiento pediatrico que
priorice y proteja la lactancia materna.
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DIANA LARROTA
Fisioterapeuta

Desde la fisioterapia pediatrica, desarrolla los aspectos
relacionados con desarrollo motor, movimiento y postura del
recién nacido y del lactante pequefio. Incluye el reconocimiento
de sefiales de alerta, movimiento libre, estimulacién vy
posicionamiento materno para favorecer la comodidad durante la
lactancia.

LAURA ESTEVAN
Psicologa

Su participacién se centra en la salud mental perinatal y su
interaccion con la experiencia de lactancia. Profundiza en los
cambios emocionales del posparto, las lactancias dificiles, la
identificacion de sefiales de alarma y los criterios de
acompafiamiento y remisidn a atencion especializada.

ENRIQUE ZAMORA
Publicista

Desarrolla herramientas aplicadas al ejercicio profesional en
salud, con énfasis en presentacién de servicios, divulgacion
responsable en redes y estrategias de marketing. Su intervencién
busca trasladar estos conceptos a una practica profesional
coherentey estructurada.

SARAH FIGUEROA

Odontopediatra

Su formacion en odontopediatria permite profundizar en la
anatomia oral del bebéy su relacion con la alimentacion. Examina
estructuras como frenillo lingual, lengua, paladar y mandibula,
diferenciando  variaciones anatémicas de  alteraciones
funcionales y revisando criterios de intervencion y seguimiento.
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